GRATIS OG ANONYM
FORZALDRERADGIVNING

Man-fredag
(onsdag lukket)
9.30-13.30




HVAD HJALPER VI MED?

FOLA er et anonymt og gratis tilbud til alle foreeldre, der oplever udfordringer i
deres bgrns dag- og fritidstilbud. Som forzelder kan det veere givende at vende
en problematik, med en uvildig tredje part.

Vi radgiver indenfor mange emner, men oplever seerligt, at foraeldre har brug for
sparring omkring:

e Bekymring for bgrns trivsel, udvikling og sociale liv

e Indkgring, overgange og skoleudsaettelse

e Samarbejde med det pseedagogiske personale

e Samarbejde med den paedagogiske leder

e Tvivlsspgrgsmal i bestyrelses- og foreeldreradsarbejdet
e Foraeldrerettigheder

Vores radgivning er teenkt som en forebyggende instans, hvor problematikker
og udfordringer kan tages i oplgbet, inden konfliktniveauet optrappes.

HVORDAN RADGIVER VI?

Vi kan fungere som en aflastning for den enkelte institution, da forzeldre bliver
kleedt pa til en konstruktiv dialog med deres barns dagtilbud.

Vi hjeelper fgrst og fremmest foreeldrene ved at f& vendt deres frustrationer i
forhold til en problematik - mange oplever en stor effekt ved blot at fgle sig hgrt
i deres sag.

Hernzest fokuserer vi p&, hvordan forelderen skal forholde sig i det videre
forlgb. Nogle gange kan vi give svar pa faktuelle spgrgsmal, fx om opgaver i en
foreeldrebestyrelse. Andre gange kan vi hjelpe foraeldrene til hvem og hvordan
de skal ga til med deres problematik.

Vi opfordrer altid til dialog og til at foreelderen i udgangspunkt, gar tilbage til
den nzermeste samarbejdspartner, eks. paedagog eller leder - vi hjelper her
med hvilke kommunikationsredskaber forelderen kan tage i brug, for at
samarbejdet kommer pa rette spor igen.



